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Vianocny karamelovy vajecny
[ Vé
liker
Na Vianoce maju najviac prace naSe mamy a babky. Zhdnaju
ozdoby, nakupuju, pecd, varia, upratuju, perd obrusy a potom
ich Zehlia. My, chlapi, vacsinou lezime na gauc€i, potom sa s
nami tie Zeny pohadaju, Ze nic nerobime a potom si to zehlime

pre zmenu my u nich. Viem, viem, mate to s nami neraz tazké.
Ale ved aj my s vami. Tak si radSej vypime :)

Pridavam sa k vyzve Lidlu a jeho vianocného posolstva o
superzenach, bez ktorych by Vianoce jednoducho neboli.
Pripravil som si pre vas, milé damy, velmi rychly recept na
fajnovy karamelovy vajcCak. Také sladké cucanicko k vianocnym
pracam. Mate ho hotovy za 15 mindt. Berte to ako sladki odmenu
a podakovanie nas muzZzov za to, ze nam robite Vianoce. Nielen
na Vianoce :)

A podakuje sa vam aj Lidl. Ak nakupite aspon za 15 eur,
dostanete zZreb s kédom, ktory vam umozni vyhrat jeden zo 100
pobytov na 3 noci vo wellness hoteli Permon vo Vysokych
Tatrach. A ak budete mat neskutolné stastie, mozno vyhrate
niektoré zo 4 novych Audi Q3. Potom ma odveziete, dohoda?

A tu uz slabeny recept. Potrebujeme:

0,5 1 tuzemského rumu

3 ?1{tka (najlepsie doméce)

100 g praskového cukru

1 plechovka karamelového Salka
stipka muskatového orieska

1 vanilkovy lusk

stipka soli

Zltka vyslahdme s cukrom do hustej peny. Pridéme
karamelizované kondenzované mlieko, vanilku, muSkdtovy oriesSok
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a sol a poriadne vyslahame. Postupne, za staleho Slahania, po
malych mnozstvach, prilievame rum. Po vySlahani bude likér
najskor riedky, postupne sam zhustne.

Podavame pravidelne v gustidéznych pohdrikoch s nastrihanym
muSkatovym orieSkom.
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