Bazalkové pesto Genovese

Toto je recept na klasické domdce janovské pesto. Na jeho
pripravu si vyberajte vzdy mladd bazalku, ktora ma co
najvacSiu ardému. Pouzivajte len listky, nie hrubuU stonku.
DOlezité st aj piniové oriedky. Ano, nie siU najlacnejdie, ale
doprajte si ich aspon raz za cas. Oplati sa.

1 velka chlapska alebo 2 Zenské hrste bazalkovych listkov
1 hrst nastruhaného parmezanu (mézete pridat aj pecorino)
1 PL piniovych orieskov

2 malé struciky cesnaku

4 PL olivového oleja

mleté Cierne korenie

sol

VSetky prisady vlozte do nadoby a rozmixujte ponornym mixérom.
Dochutte solou a cCiernym korenim.

Z tohto mnozstva surovin dostanete asi 3 kopcovité polievkové
lyzice pesta, ¢o vam bude stacit na pripravu dvoch porcii
pestovych cestovin.

Ak chcete pesto odlozit na neskdér, dajte ho do uzatvaratelnej
nadoby, zalejte olivovym olejom a odlozte do chladnicky.


https://www.mealujemto.sk/bazalkove-pesto-genovese/




